
HOP'N TOUR SKI
4 et 5 MARS

LES ANGLES

cd66@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

HOP'N TOUR CYCLO
20 AVRIL

NÎMES
cd30@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

10 MAI

MILLAU

HOP'N TOUR PARAPENTE

cd12@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

25 et 26 MAI

MÈZE

HOP'N TOUR HANDITHAU

cd34@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E



9 JUIN

PIC DE NORE

HOP'N TOUR RANDO

cd11@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

14 JUIN

SAINT-ANTONIN

HOP'N TOUR VOILE

cd82@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

16 JUIN

CASTELNAU

HOP'N TOUR CYCLO

cd09@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

3 JUIN

CAP DÉCOUVERTE

HOP'N TOUR ENT'RAID

cd81@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E



HOP'N TOUR WAKEBOARD
SEPTEMBRE

L'ISLE-JOURDAIN

cd32@handisport.org

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, 
CONTACTEZ VOTRE COMITÉ DEPARTEMENTAL HANDISPORT 

charlene.gorce@handisportoccitanie.org 

22 JUILLET

LOUDENVIELLE

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

HOP'N TOUR CO

cd65@handisport.org

HOP'N TOUR AVIRON
JUILLET

CAHORS

HOP'N TOUR

#ÉTAPELABELLISÉ
E

cd46@handisport.org



FÉVRIER

A définir

STAGE SKI

cd12@handisport.org

10 JANVIER

BEILLE

RANDONNÉE RAQUETTE

cd09@handisport.org

TANDEMSKI
10 JANVIER

   A définir
cd66@handisport.org

SKI ALPIN
23 et 26 JANVIER

FONT-ROMEU
cd11@handisport.org



RANDONNÉE
17 MARS

BESSILES
cd34@handisport.org

6 AU 9 MARS

FONT-ROMEU

SÉJOUR NEIGE

cd30@handisport.org

24 au 26 MARS

PEYRAGUDES

WEEK-END SKI

cd31@handisport.org

6 MARS

FONT-ROMEU

cd11@handisport.org

SKI ALPIN

RANDONNÉE RAQUETTE
14 FÉVRIER

BEILLE
cd09@handisport.org

ESCALADE (ADULTE)
16 FÉVRIER

   A définir
cd30@handisport.org



29 AVRIL

CASTELNAUDARY
cd11@handisport.org

HANDIRANDO RAID HANDISPORT
13 AU 14 MAI

LE-GRAU-DU-ROI

cd30@handisport.org

ESCALADE
6 AVRIL

BOISSERON
cd34@handisport.org

CYCLE (JEUNES)
24 MAI

NÎMES

cd30@handisport.org

PÊCHE
25 MAI

NÎMES

cd30@handisport.org

ESCALADE (JEUNES)
12 AVRIL

   COLLIAS

cd30@handisport.org



7 au 9 JUILLET

LUCHON

cd31@handisport.org

WEEK-END SN

26 au 28 JUIN

MÉJANNES

SÉJOUR SN ADULTE

cd30@handisport.org

VOILE
27 JUIN

MONTBEL

cd09@handisport.org

9 au 11 JUIN

TOULOUSE

cd31@handisport.org

RAID HANDISPORT

SPORTS DE GLISSE
14 JUIN

NÎMES

cd30@handisport.org

VOILE
4 JUIN

GABAS

cd65@handisport.org



21 SEPTEMBRE

   MÈZE

SORTIE PÊCHE

cd34@handisport.org

SÉJOUR MER JEUNE
26 au 29 AOÛT

LE-GRAU-DU-ROI
cd30@handisport.org

EAU LIBRE
9 SEPTEMBRE

SALAGOU

occitanie@handisport.org

10 au 14 JUILLET

MÈZE

THAU LOISIRS JEUNE

cd34@handisport.org

17 au 21 JUILLET

MÈZE

THAU LOISIRS ADULTE

cd34@handisport.org



AVIRON CANOË-KAYAK CYCLOTOURISME

MARCHE NORDIQUE PARAPENTE

PLANEUR - ULM PLONGÉE RANDONNÉE 
FTT

ESCALADE



RANDONNÉE
PÉDESTRE

SKI ALPIN

SKI NORDIQUE SNOWBOARD VOILE

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, 
CONTACTEZ VOTRE COMITÉ DEPARTEMENTAL HANDISPORT 

ARIÈGE : 
AUDE : 

AVEYRON : 
GARD : 

HAUTE-GARONNE :
HÉRAULT :

GERS : 
LOT : 

LOZÉRE : 
HAUTES-PYRÉNÉES :

PYRÉNÉES-ORIENTALES :
TARN : 

TARN-ET-GARONNE :

cd09@handisport.org / 06.77.31.19.60
cd11@handisport.org / 04.68.47.28.56
cd12@handisport.org / 05.65.67.35.95
cd30@handisport.org / 04.66.27.63.48
cd31@handisport.org / 05.62.24.18.22
 cd32@handisport.org / 05.81.67.58.48
cd34@handisport.org / 04.67.67.42.84
cd46@handisport.org / 05.65.21.49.63
cd48@handisport.org / 04.66.49.15.08
cd65@handisport.org / 05.62.32.04.56
cd66@handisport.org / 06.15.73.23.16
cd81@handisport.org / 05.63.46.30.28
cd82@handisport.org / 06.22.34.13.63

RANDONNÉE 
JOËLETTE


