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Bienvenue	aux	nouveaux	clubs

AGAPE	Cheval	Méditation

AGAPE	 Cheval	 Méditation	 est	 une
association	 basée	 à	 Carcassonne	 (11)	 qui
propose	 de	 l'équitation	 en	 loisir	 pour	 les
publics	 suivants	 :	 debout,	 fauteuil	 manuel,
fauteuil	électrique,	déficient	visuel,	sourd.

Association	Agréée	de	pêche	et	de
protection	du	milieu	aquatique	les
riverains	du	balamet

L'Association	 Agréée	 de	 pêche	 et	 de
protection	du	milieu	aquatique	 les	 riverains
du	 balamet	 est	 une	 association	 basée	 à
Bethmale	 (09)	 qui	 propose	 de	 la	 pêche	 en
loisir	 pour	 les	 publics	 suivants	 :	 debout,
fauteuil	manuel,	déficient	visuel,	sourd.

Résultats	sportifs

Championnat	 de	 France	 de
Paracyclisme	sur	piste
Le	 Championnat	 de	 France	 de	 paracylisme	 a	 eu	 lieu	 à
Bourges	les	5	et	6	février	2022.	Trois	occitans	étaient	sur	les
lignes	de	départ	et	ont	su	s'imposer	dans	leurs	catégories.

WB-MB	Vitesse	200m	lancés	:
Alexandre	LLOVERAS	(Tandem	Club	Rhodanien),	2e
Julien	TAURINES	(Team	Montagnac	Cyclisme),	4e

MB	poursuite	individuelle	:
Alexandre	 LLOVERAS	 (Tandem	 Club
Rhodanien),	2e
Julien	 TAURINES	 (Team	 Montagnac
Cyclisme),	4e

Solo	MS	poursuite	individuelle	:
Jann	NOWAKOWSKI	(UV	Mazamet),	1er

Solo	MS	km	départ	arrêté	:
Jann	NOWAKOWSKI	(UV	Mazamet),	1er

MB	km	départ	arrêté	:
Alexandre	 LLOVERAS	 (Tandem	 Club
Rhodanien),	1er
Julien	 TAURINES	 (Team	 Montagnac
Cyclisme),	5e

3ème	 tour	 critérium	 de	 tennis	 de
table
Les	3ème	tour	critérium	a	eu	lieu	un	peu	partout	en	France.
Nos	 sportifs	 étaient	 présents	 en	 nombres	 sur	 ces
compétitions	(résultats	complets	ici).	
Voici	les	podiums	:	

Nat	1B	Open	debout	:
Lucas	DIDIER	(Tennis	de	Table	Plaisançois),	2e	
Thomas	FERNANDEZ	(ASPC	Nîmes	Tennis	de	Table),	3e	

Nat	1A	Open	assis	:
Alexandre	 DELARQUE	 (ASPC	 Nîmes	 Tennis
de	Table	),	2e

Nat	2A	Open	debout	:
Corentin	GILLES	(Ping	Saint-Paulais),	2e

Nat	2A	Open	assis	:
Flora	 VAUTHIER	 (ASPC	 Nîmes	 Tennis	 de
Table	),	3e

Nat	2B	Open	assis	:
Bernard	ZASSOT	(Mende	tennis	de	table),	3e

Nat	Sud-Ouest	3A	Open	debout	:
Steven	 JOSSO	 (Figeac	 Saint-céré	 Tennis	 de
Table),	1er

Nat	Sud-Ouest	3B	Open	debout	:
Rémi	MARTIN	 (	Figeac	Saint-céré	Tennis	de
Table);	1er
Kilian	TAUDEZESKI	(ASPTT	Toulouse),	3e

Nat	Sud-Ouest	3	Open	assis	:
Jérôme	DEZOTTI	(ASPTT	Toulouse),	1er

2ème	plot	CNC	de	natation
Samedi	12	février	a	eu	lieu	le	2ème	plot	C.N.C.	de	natation	à
Limoux	(11).	
À	cette	occasion,	23	nageurs	et	nageuses	handisport	se	sont
affrontés	dans	le	bassin	de	25m.	
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Voici	les	podiums	:
200m	libre	messieurs	:

Merhdine	 MAZOUL	 (Montpellier	 Paillade
Natation),	1er	
Nawfal	BEN	CHRIF	(TOAC),	2e

400m	libre	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er
Antoine	TRIN	(TOAC),	2e

200m	4	nages	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er

100m	libre	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er
Merhdine	 MAZOUL	 (Montpellier	 Paillade
Natation),	2e
Antoine	TRIN	(TOAC),	3e

50m	papillon	messieurs	:
Jean	Daniel	BERTOUX	(TOAC),	1er

100m	papillon	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er

50m	dos	messieurs	:
Julien	CALMON	(CHANA);	1er

100m	dos	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er
Quentin	BANDON	(Nîmes	Handisport),	2e
Arnaud	AYAX	(TOAC),	3e

50m	brasse	messieurs	:
Julien	CALMON	(CHANA);	1er
Johan	HUVELLE	(Nîmes	Handisport),	2e

100m	brasse	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er
Merhdine	 MAZOUL	 (Montpellier	 Paillade
Natation),	2e
Arnaud	AYAX	(TOAC),	3e

50m	libre	messieurs	:
Ugo	 DIDIER	 (Cercle	 des	 Nageurs	 de
Cugnaux),	1er
Merhdine	 MAZOUL	 (Montpellier	 Paillade
Natation),	2e
Nawfal	BEN	CHRIF	(TOAC),	3e	

Championnat	 de	 France	 d'athlétisme
Indoor
Le	 26	 février	 a	 eu	 lieu	 les	 Championnats	 de	 France
d'athlétisme	Indoor	à	Nantes.	
À	cette	occasion,	l'Occitanie	était	représentée	par	3	sportifs
qui	ont	su	briller	dans	leurs	catégories.
Voici	les	podiums	:

100m	fauteuil	TCM
Thibault	DAURAT	(Auchandi),	3e

100m	fauteuil	TCF
Mélanie	REBREGUET	(Tracks	Athlé	L'Isle	Jourdain),	3e

400m	fauteuil	TCM
Thibault	DAURAT	(Auchandi),	2e

800m	fauteuil	TCM
Thibault	DAURAT	(Auchandi),	2e

Longueur	TCM
Dimitri	PAVADÉ	(Athlé	632),	1er

Poids	TCM
Néal	BUGADA	(Athlé	632),	1er

Championnat	d'Europe	Rugby	Fauteuil
Du	 22	 au	 26	 février	 a	 eu	 lieu	 le	 Championnat	 d'Europe	 de
rugby	fauteuil	à	Paris.	
L'équipe	de	France	a	brillé	tout	au	long	du	championnat	pour
finir	 sur	 la	 plus	 haute	 marche	 du	 podium	 et	 être	 sacrée
Championne	 d'Europe	 face	 aux	 britanniques	 triple
champions	 d’Europe	 sortants	 et	 champions	 paralympiques
en	titre	.
Un	 grand	 bravo	 à	 toute	 l'équipe	 et	 en	 particulier	 à	 nos	 4
occitans	:	
Jonathan	 Hivernat	 (capitaine),	 Matthieu	 Thiriet,
Rodolphe	Jarlan,	 jouant	tous	 les	trois	au	Stade	Toulousain
Rugby	Handisport	et	Brice	Maurel,	évoluant	au	Montpellier
Handi	Rugby.

1re	MARCHE

Une	 demi-journée	 pour	 vous	 MESURER,

vous	ORIENTER	 et	 vous	ACCOMPAGNER,

tout	ça	près	de	chez	vous	!	Ça	vous	dit	?	

Répondez	 au	 questionnaire	 suivant	 si	 ça

vous	intéresse	d'y	participer	:

Ça	m'intéresse
!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHMaVinsHm0M1wbwIsyQ_1HybPacGYVk9-bSTe9Ut14gRbig/viewform


Handisport	en	Fête	revient	en	avril	!

À	vos	agendas	!	

Nous	vous	donnons	rendez-

vous	à	Toulouse	sur	la	place

du	Capitole	le	23	avril	!

Plus	de	3200m2	dédiés	au	handisport	 :

initiations,	démonstrations,	 rencontres	avec

les	 sportifs	 de	 haut	 niveau,	 échanges	 avec

nos	 partenaires	 sur	 l'emploi…	 venez	 nous

retrouver	 sur	 la	 place	 du	 Capitole	 à

l'occasion	 de	 la	 21e	 édition	 de	 Handisport

en	Fête.

	

On	compte	sur	vous	!

Jeux	Régionaux	de	l'Avenir	Handisport	

Les	 inscriptions	 vont	 bientôt
ouvrir	!
	
Les	 Jeux	 Régionaux	 de	 l'Avenir
Handisport	 2022	 auront	 lieu	 du	 26	 au
28	mai	 à	 Auch.	 Pour	 cette	 2e	 édition,
les	Jeux	sont	co-organisés	par	le	CRHO
et	le	Comité	Départemental	Handisport
du	Gers.	
	
Les	 inscriptions	 seront	 ouvertes	 du	 1	mars
au	15	avril	2022.	
	
Vous	 recevrez	 par	 mail	 tous	 les
renseignements	et	documents	nécessaires	à
l'inscription.
	
Pour	toute	question,	contactez	Elodie	Espiau
:	elodie.espiau@handisportoccitanie.org
07	82	32	08	33

Revivez	en	images	l'édition	2021	des	#JRAH
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Appel	à	projets	Société	Générale

L'Appel	à	projets	Société	Générale	est	lancé	!

Pour	 la	 cinquième	 année	 sur	 la	 région	Occitanie,	 le	 Comité	 Régional	 Handisport	 et	 Société
Générale	 unissent	 leurs	 forces	 et	 lancent	 un	 appel	 à	 projet	 s’adressant	 aux	 structures
Handisport	affiliées.	Cette	 initiative	annuelle	vise	à	 soutenir	et	 récompenser	 les	projets	des
associations	sur	l’année	2022.
	
Pour	 toute	 information	 complémentaire	 vous	 pouvez	 prendre	 contact	 par	 téléphone	 ou	 par
mail	 avec	 Christophe	 Roques,	 Coordinateur	 ETR,	 à	 l’adresse	 mail	 suivante	 :
christophe.roques@handisportoccitanie.org	 ou	 par	 téléphone	 04.67.47.21.65	 	 (bureau	 de
Montpellier)	 ou	 Caroline	 Mes,	 Chargée	 de	 communication	 à	 l’adresse	 mail	 suivante	 :
caroline.mes@handisportoccitanie.org	ou	par	téléphone	06.28.76.44.88	(bureau	de	Balma).
	
Les	dossiers	sont	à	envoyer	avant	le	24	mai	2022.

Téléchargez	le	dossier	de
candidature

Jeux	Paralympiques	d'Hiver,	

tous	derrière	Cécile	!

Snowboard	cross	:
Dimanche	6	mars	de	6h	à	8h
Lundi	7	mars	de	4h30	à	7h30

Notre	 championne	 de	 snowboard	 a
finalement	 réussi	 à	 décrocher	 sa	 sélection
pour	les	Jeux	Paralympiques	d'Hiver	2022	!
	
Pour	 suivre	 ses	 compétitions,	 rendez-vous
sur	France	TV	aux	jours	et	horaires	suivants
:	
	

Banked	Slalom	:
Vendredi	11	mars	de	6h	à	8h
Samedi	12	mars	de	5h	à	8h

Calendrier	des	événements	à	venir
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Comité	Régional	Handisport	Occitanie
Siège	social	:	7	rue	André	Citroën,	31130,	Balma	-	05	61	21	33	37

Antenne	:	1039	av.	Georges	Méliès,	34093,	Montpellier	-	04	67	47	21	65

This	email	was	sent	to	{{contact.EMAIL}}

You've	received	this	email	because	you've	subscribed	to	our	newsletter.
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